
La conversation dans l’Esprit, pas à pas 

 

 

Les conversations dans l'Esprit commencent par une question spécifique sur laquelle 
nous aimerions discerner. 

Se préparer personnellement. Confier la conversation à Dieu et réfléchir dans la prière 
à la question de discernement 

Écouter la Parole de Dieu en groupe. Choisir un passage de l'Écriture qui correspond à 
la question posée. Prier ensemble, chanter ensemble. Afin de trouver l’Unité en Dieu.  

Premier tour : chaque personne a l'occasion de prendre la parole et partager ce que 
Dieu lui a dit au sujet de la question. 

Pendant ce premier tour d’écoute, chaque personne parle 3 ou 4 minutes sans être 
interrompu. 

Pendant un second tour, après un temps de silence pour laisser résonner ces paroles, 
chacun, chacune, reprend ce qui l’a touché, interpellé dans ce qu’il a entendu des 
autres membres du groupe. 

Dans un troisième tour, après un nouveau temps de silence, il s’agit de recevoir ce que 
le groupe entend comme convictions dissensus, propositions ou points à creuser sur le 
sujet proposé. Il peut y avoir, en début de ce troisième tour, des questions pour des 
précisions ou des échanges d’expérience afin de mieux comprendre ce que l’autre 
cherchait à exprimer. 
Nous nous demandons : « Quels sont les pas que l'Esprit Saint nous appelle à faire 
ensemble ? »  

Enfin, nous concluons par une prière ou un chant d'action de grâce à Dieu.  

 


